
SALUSSTAR® Innoplate ist eine Vibrationsplatte mit multi-
dimensionalem Vibrationsmuster für dreidimensionales
Training. In Zusammenarbeit mit BISA®-Therapeuten, ent-

stand ein völlig neuartiges Whole-Body-Vibrationsgerät, dass
sich durch seine Technologie von allen vertikal schwingenden
Geräten deutlich abhebt. Sanfte und dennoch sehr effiziente
Schwingungen stimulieren den ganzen Körper. In nur 10 Minu-
ten schwingt Sie SALUSSTAR® Innoplate in Höchstform.

SALUSSTAR® Innoplate und das neuartige BISA®-Prinzip 
BIomechanische Stoffwechsel Aktivierung – BISA® bringt Vibra-
tionen, die in Schwingungshäufigkeit (Frequenz) und Schwin-
gungsweite (Amplitude) den natürlichen Muskelvibrationen
entsprechen, von aussen an die Muskeln und zwar auch an sol-
che, die wir nicht mit dem Willen aktivieren können. Wirkt auf
natürliche Art, rein mechanisch ohne Elektrizität oder Chemie.

Strecken Sie den Arm aus, spannen Sie ihn an und spreizen
Sie die Finger - das leichte Zittern ist das sichtbare Pumpen von
Blut in Ihrer Muskulatur. Dieser Zustand maximaler Muske-
lanspannung ist der Aktivitätstremor, den Sie mit SALUSSTAR®
Innoplate unter geringster Kraftanstrengung erzielen.

Diese Blutpumpe baut Ihre Muskulatur durch Zufuhr von
Sauerstoff und Nährstoffen  auf, beschleunigt Ihren Stoffwech-
sel und transportiert Giftstoffe ab. Der durch die Vibration ent-
stehende Dehnungsreflex trainiert über 90 Prozent Ihrer Mus-
kelfasern! Selbst trainierte Spitzensportler erzielen einen spür-
baren Kraftzuwachs und verbessern so ihre Leistungen.

Gesundheit mit SALUSSTAR® Innoplate:
•stärkt Herz und Kreislauf 
•baut Kraft und Kondition auf 
•stärkt Knochen und Gelenke 
•schont Sehnen, Bandscheiben und Gelenke 

Publireportage: SALUSSTAR® Innoplate 

SALUSSTAR® Innoplate –
das einzigartige Trainings- 

und Therapiegerät!

Reto Götschi, Bobfahrer, Weltmeister und Olympiamedaillen-Gewinner
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«Infolge meiner MS-Erkrankung trai-

niere ich täglich auf SALUSSTAR®

Innoplate zur Lockerung der Läh-

mungen. Seit Beginn dieses Trainings

hat sich meine Krankheit wesentlich

verbessert. Ich kann mir nicht mehr vor-

stellen, ohne diese Platte zu leben.» 

Werner Zimmermann – überzeugter Anwender aus Basel 

«Wir verwenden SALUSSTAR® Innoplate mit

grossem Erfolg zur Stoffwechselaktivierung,

zur Ankurbelung der Fettverbrennung und

zum gezielten Muskelaufbau.» 

Brigitte Werner, Ärztin - Fachkurhaus und Kurklinik Seeblick, 
Berlingen, www.seeblick-berlingen.com

Jetzt aktuell
•Tagesseminar im SALUSCENTER® Zürich 

10.00–17.00 Uhr 
BISA® Training und Behandlungsmöglich-
keiten mit Dirk Christ, Physiotherapeut 
Freitag, 12. Juni und 16. Oktober 2009 
Preis pro Person: Fr. 250.– inkl. Zertifikat
und Verpflegung 

•BISA® Training nach Benita Cantieni 
«Übungen in der Praxis» mit Anu Althaus,
Senior Teacher 
Samstag, 6. Juni und 24. Oktober 2009 
Preis pro Person: Fr. 250.– inkl. Zertifikat
und Verpflegung

•SALUSSTAR® Innoplate ist das innovative
Trainingsgerät der Superlative. 
Mehr Informationen erhalten Sie unter:
www.salusstar.ch

Weitere Informationen
•ProCare Innomed GmbH 

Theodor Ott, Geschäftsführer 
Dorfstrasse 227, CH-5462 Siglistorf 
Tel. +41 56 243 15 74, Fax +41 56 243 16 69 
info@salusstar.ch, www.procare.ch

«CANTIENTICA®»-Übungen mit SALUSSTAR®.

«Mit anatomisch fundierten

Übungen auf SALUSSTAR®

Innoplate lassen sich Gelenk-

beschwerden, Steifheit und

Verspannungen gezielt und

blitzschnell beseitigen.» 

Benita Cantieni – CANTIENICA® AG, 
Zürich, www.cantienica.com 

69worldofwellness.ch


